
PLANNING ANNUEL 
U7  

 



Organisation d’un plateau: 

 

Jeudi:  

- regarder les convocations pour avoir l’heure de rendez-vous et de 
début de plateau, sur le site esa-foot.fr, Rubrique école de foot, 
convocations U7. 

- Prévenir de son absence jeudi soir au plus tard. 

Samedi:  

- Arriver au rdv à l’heure, en tenue de footballeur (short noir, 
chaussettes noires, protège tibias) mais sans les chaussures à 
crampons, les mettre dans un sac. 

- Plusieurs matchs à effectuer pour tous les enfants. 

- Gouter puis retour à Brissac. 

 



Dates des plateaux: 
 

Phase 1: 
 

-Samedi 17 Octobre à St Melaine 
-Samedi 7 Novembre à Brissac ou aux Alleuds 
 
Phase 2: 
 
- Samedi 21 Novembre 
- Samedi 28 Novembre 
- Samedi 5 Décembre 
- Samedi 12 décembre 
 
 
 
 



Dates des plateaux: 

 

Phase 3: 
 
- Samedi 23 Janvier 
- Samedi 30 Janvier 
- Samedi 6 Février 
- Samedi 13 Février 
- Samedi 13 Mars  
- Samedi 27 Mars 
- Samedi 3 Avril 
- Samedi 10 Avril 
- Samedi 17 Avril 
- Samedi 29 Mai 
 
Rassemblement départemental: 
Samedi 5 Juin 

 


