
Brissac Herbe Les Alleuds Brissac Herbe Les Alleuds Brissac Herbe Les Alleuds Brissac Herbe Les Alleuds Brissac Herbe Les Alleuds

U12 / U13 : *

18H30 - 19H30

(à partir du Lundi 7 

décembre)

U17 : 

19H15 - 20H15

U18F : 

19H30 - 20H30

PLANNING HEBDOMADAIRE D'ENTRAINEMENT DÉCEMBRE 2020

VENDREDI

U10 - U11 : 

17H30 - 18H30

* Une semaine sur deux : Lundi 7 décembre seulement les U14 et U12.Lundi 14 

seulement les U15 et U13.

- Montrer l'attestation de l'ESA lors de la première séance à l'éducateur.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

U10 - U11 :

13H30 - 14H30

U12 : 

16H00 - 17H00

U13 : 

17H30 - 18H30

U6 - U7 :

14H00 - 15H00

U8 - U9 : 

15H30 - 16H30

U14  : 

17H00 - 18H00

U15 : 

18H30 - 19H30

U18F : 

19H30 - 20H30

U16 : 

19H15 - 20H15

U14 / U15 :* 

18H00 - 19H00

(à partir du Lundi 

7 décembre)


